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EVE VERNHET
M A S S E U R -
K I N E S I T H E R A P E U T E

Contact

Infos 

06.24.44.31.64

eve.vernhet@gmail.com

Valmedica
221 rue Claude Nicolas Ledoux
30900 Nîmes 

Permis B 

Sports pratiqués : 
sports nautiques, course à pied,
danse

Bénévole à la ligue contre le cancer
du Gard 

Membre du bureau de l’ AKTL

Membre du réseau du sein du Gard,
Diane 

Expériences professionnelles

Diplômes - Formations principales 

Autres compétences 

.  Masseur-kinésithérapeute salariée, 
   Clinique de Valdegour à Nimes

Depuis 2009

Depuis 2014

Depuis 2019 

Été 2009

.  Ostéopathe à Nîmes 

.  Animatrice / Organisatrice de formation,
   Institut Nationale de Kinésithérapie  

,  Masseur-kinésithérapeute libérale à Nîmes 

Voyages: Europe, Ile Maurice, Etat-
Unis, Madagascar, Egypte, Chine…. 

2005 .  Baccalauréat série S 

2009 

2014

2017

.  Diplôme de Masseur-kinesitherapeute Diplômée 
   d’état, IFMK de Marseille  

.  Diplôme d’ostéopathie,
   Maison deThérapie Manelle  

.  Diplôme d’Université en pathologies
lymphatiques, St Éloi, CHU Montpellier  

.  Diplôme Inter-Universitaire en onco-sénologie,
  CHU Montpellier- CHU Toulouse 

2022

2017 à 2024 .  Rééducation post-cancer du sein - Rééducation
   des Lymphoedèmes - DPC - Mr FERRANDEZ

2019 .  Formation Cicatrices pathologiques - DPC -
   Mme VARAUD

Depuis 2017 .  Maître de conférence : Prévention des 
  lymphoedémes secondaires pour les associations
  et intervenante pour les conférences en éducation à
la santé  

2018 

Publications - travaux de recherche 

2019-2021

.  Publication : « Prévention et cancer du sein »,
   kinésithér Scient 2018; 603:35-41 

.  Travaux :  « Études des variations des pressions de 
   travail sous bandage composite de décongestion 
   sur membre supérieur sain », kinésithérapie, la 
   revue, 21(238), 3-10,2021 

2022 -2023 . Étude clinique : LynphoNight “Efficacité des
contentions de nuit pour les lymphœdèmes
secondaires du membre supérieur” - Thuasne 

 n° d’inscription à l’ordre
du Gard :80442

.  Création d’une structure libéral spécialisé en onco-
sénologie 

2022 .  Certificat de bonne pratique clinique E6 - The
Global Health Training Center 

2023 .  Educateur Sportif : 
carte professionnel n°03023ED0260

2022 .  Publication : Co-auteur “Cancer du sein : rééducation
réadaptation, qualité de vie” , J.C FARRENDEZ, D.
SERIN and col, ELSEVIER Avril 2022

Depuis 2018

Membre du bureau de Kiné Garde
Nîmes

Depuis 2024 .  Expert en qualité des soins oncologique de
support. Institut National du Cancer  


